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Пояснительная записка к учебному плану  

АНОО «Международная школа УНИСКУЛ (Уникальная школа)» 

Учебный план АНОО «Международная школа УНИСКУЛ (Уникальная школа)» на 2023-2024 

учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами: 

• Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 №28; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021; 

• Федеральная образовательная программа начального общего образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под №372);  

• Федеральная образовательная программа основного общего образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под №370);  

• Федеральная образовательная программа среднего общего образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №371). 

 
Учебный план АНОО «Международная школа УНИСКУЛ (Уникальная школа)» реализует 

федеральные образовательные программы начального общего, основного общего и среднего 

общего образования. 

Учебный план предусматривает: 

- 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов;  

- 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования 

для 5-9 классов; 

Режим функционирования 

АНОО «Международная школа УНИСКУЛ (Уникальная школа)» 

В режиме 5-дневной недели обучаются 1-7 классы. Все классы учатся в 1 смену.  

Количество классов – 11 

Параллель Количество классов Литеры 

НОО 

1 классы 2 N, U 

2 классы 2 C, H 

3 классы 2 I, S 

4 классы 2 U, N 

Всего классов на уровне начального общего образования – 8 

ООО 

5 классы 1  

6 классы 1  

7 классы 1  

Всего классов на уровне основного общего образования – 36 

Продолжительность учебного года:  

1 классы – 33 учебные недели, 

2-7 классы – 34 учебные недели 

Продолжительность уроков:  

1 классы - в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 

урока в день по 35 минут каждый; в январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый;  

2-7 классы – 40 минут 

 
 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
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Расписание звонков: 

1-е классы 

Образовательная деятельность Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май 

1-й урок 8:00 – 8:35 8:00 – 8:35 8:00 – 8:40 

1-я перемена, завтрак 8:35 – 9:00 8:35 – 9:00 8:40 – 8:55 

2-й урок 9:00 – 9:35 9:00 – 9:35 8:55 – 9:35 

3-й урок 10:00 – 10:35 10:00 – 10:35 9:45 – 10:25 

4-й урок - 10:50 – 11:25 10:35 – 11:15 

5-й урок - -  

Внеурочная деятельность С 14:00 С 14:00 С 14:00 

    

2–7-е классы 

№ урока Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 урок 8:00 – 8:40 15 минут 

2 урок 8:55 – 9:35 15 минут 

3 урок 9:45 – 10:25 10 минут 

4 урок 10:35 – 11:15 10 минут 

5 урок 11:25 – 12:05 10 минут  

6 урок  12:15 – 12:55   

Внеурочная деятельность С 14:00  

 

Между началом занятий внеурочной деятельности, объединений дополнительного 

образования и последним уроком обязательных занятий устраивается перерыв 

продолжительностью не менее 45 минут.  

Учебный план вводится в действие с 1 сентября 2023 года. 

Проект учебного плана рассмотрен на педагогическом совете №1 от «21» августа 2023 года.    

Введен в действие приказом №153-О/1 от «28» августа 2023 года.    

 

Начальное общее образование 

Учебный план для начального общего образования фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы АНОО «Международная 

школа УНИСКУЛ (Уникальная школа)», разработанной на основе Федеральной образовательной 

программы начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года и заканчивается 10 июня 2024 года. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: в 1 классе 

- 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Языки обучения – русский.  
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 В обязательной части учебного плана 3-4 классов предусмотрено изучение предметов 

«Родной язык», «Литературное чтение на родном языке». В 1-2 классах предусмотрено изучение 

предметов «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке».  

В 1 классах 4 урок в сентябре и октябре проводится в игровой форме. Если позволяют 

погодные условия, то можно проводить на открытом воздухе. 

Часы, формируемые участниками образовательных отношений в начальной школе 

распределены следующим образом:  

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всег

о 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение  3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1 1 1 0,5 7 

Литературное чтение  1 1 1 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика  

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка  1 1 1 1 4 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура  Физическая культура  2 2 2 2 8 

ИТОГО 21 23 23 23 90 

 

Основное общее образование 

Учебный план для начального общего образования фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы, разработанной на основе 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в АНОО «Международная школа УНИСКУЛ (Уникальная школа)» 

начинается 1 сентября 2023 года и заканчивается 17 июня 2024 года.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 

29 часа, в 6 классе – 30 часа, в 7 классе –32 часов. 
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Учебный план АНОО «Международная школа УНИСКУЛ (Уникальная школа)» 

соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области образования и 

реализует принципы системности, непрерывности, вариативности и индивидуальной 

дифференциации образования. Язык обучения – русский.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: духовно-

нравственное, спортивно-оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

Деятельность в данных направлениях осуществляется по выбору обучающихся и их семей во 

второй половине дня и организуется через такие формы, как экскурсии, круглые столы, 

конференции, школьное научное общество, олимпиады, интеллектуальные марафоны, 

соревнования, общественно полезные практики. 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 14 

Литература  3 3 2 8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1 1 1 3 

Родная литература  1 1 1 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика  

Математика  5 5  10 

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Вероятность и статистика   1 1 

Информатика 

 

  1 1 

Общественно-

научные предметы  

История 2 2 2 6 

Обществознание   1 1 2 

География  1 1 1 3 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    2 2 

Химия      

Биология 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1  2 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Музыка  1 1 1 3 

Технология  Технология 2 2 2 6 

Физическая культура  Физическая культура  2 2 2 6 

ИТОГО 29 30 32 91 

 

 

Организация промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 15 апреля 2023 г. по 24 мая 2024 г. 

без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 
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Клас

с 

Учебный предмет Форма 

2 Математика Контрольная работа 

2 Математика Контрольная работа 

2 Русский язык Контрольная работа 

2 Окружающий мир Контрольная работа 

2 Родной язык Тестирование 

2 Литературное чтение Оценка читательской компетенции. Работа с текстом 

2 Музыка Практическая работа 

2 Изобразительное искусство Практическая работа  

2 Физическая культура  Тестирование 

3 Математика Контрольная работа 

3 Русский язык Контрольная работа 

3 Окружающий мир Контрольная работа 

3 Родной язык Тестирование 

3 Литературное чтение Оценка читательской компетенции. Работа с текстом 

3 Технология  Тестирование  

3 Музыка Практическая работа 

3 Изобразительное искусство Практическая работа  

3 Физическая культура  Тестирование 

4 Основы Светской Этики Итоговое творческое сочинение 

4 Математика Контрольная работа 

4 Русский язык Контрольная работа 

4 Окружающий мир Контрольная работа 

4 Родной язык Тестирование 

4 Литературное чтение Оценка читательской компетенции. Работа с текстом 

4 Технология Тестирование 

4 Музыка Практическая работа 

4 Изобразительное искусство Практическая работа  

4 Физическая культура  Тестирование 

5 Математика Контрольная работа  

5 Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

5 Литература Контрольная работа 

5 Родной язык (русский) Контрольная работа 

5 Родная литература 

(русская) 

Контрольная работа 

5 Технология Тестирование  

5 Музыка Тестирование 

5 Изобразительное искусство Тестирование 

5 Физическая культура  Тестирование 

5 История Тестирование 

5 География  Тестирование 

5 Биология Контрольная работа 

5 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Тестирование 

6 Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

6 Литература Контрольная работа 

6 Родной язык (русский) Контрольная работа 
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6 Родная литература 

(русская) 

Контрольная работа 

6 Математика  Контрольная работа 

6 Технология Тестирование 

6 Музыка Тестирование 

6 Изобразительное искусство Тестирование 

6 Физическая культура  Тестирование 

6 История Тестирование 

6 Обществознание  Тестирование 

6 География  Тестирование 

6 Биология Контрольная работа 

6 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Тестирование 

7 Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

7 Литература Контрольная работа 

7 Родной язык (русский) Контрольная работа 

7 Родная литература 

(русская) 

Контрольная работа 

7 Физика  Контрольная работа 

7 История Тестирование 

7 Обществознание  Тестирование 

7 География  Тестирование 

7 Алгебра Контрольная работа 

7 Геометрия  Контрольная работа 

7 Вероятность и статистика Контрольная работа 

7 Биология Контрольная работа 

7 Технология Тестирование 

7 Музыка Тестирование 

7 Изобразительное искусство Тестирование 

7 Физическая культура  Тестирование 

 


		2023-10-24T14:18:23+0300
	АНОО "МЕЖДУНАРОДНАЯ ШКОЛА УНИСКУЛ"




